SZKOLA PODSTAWOWA Nr'_ i
im. Adama Mickiewicza w tomzy

18-400 tomza, ul. Mickiewicza ©
tel./fax 86 218 50 43

Procedura organizacji pracy Szkoly Podstawowej nr 7

NIP: 718-122-56-62 im. Adama Mickiewicza w L.omzy

II.

111

Iv.

od 1 wrzes$nia 2021 r. i post¢powania prewencyjnego pracownikow
oraz rodzicow/opiekundéw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego

Cel
Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoly w zwigzku z zagrozeniem
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych majgcych na celu unikniecie

rozprzestrzeniania si¢ wirusa

Zakres procedury
Procedure nalezy stosowaé w Szkole Podstawowej nr 7 im. Adama Mickiewicza w Lomzy

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor Szkoty Podstawowej nr7 im. Adama Mickiewicza w Lomzy

Postanowienia ogolne
1. Procedurg nalezy stosowaé w Szkole Podstawowej nr 7 im. Adama Mickiewicza w Lomzy

2. Do szkoly moze przychodzi¢ tylko:

a) uczen/pracownik zdrowy, bez objawow wskazujgcych na infekcje drog
oddechowych,

b) uczen/pracownik, ktérego domownicy nie przebywaja na kwarantannie,
¢) uczen/pracownik, ktérego domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych.
3. Uczen moze by¢ przyprowadzany do szkoty i z niej odbierany przez opiekundéw bez objawow
chorobowych wskazujacych na infekcje drog oddechowych.
4. Przez objawy o ktérych mowa w pkt. 2a i pkt. 3 rozumie sie:
+ podwyzszong temperature ciala,
* bdl glowy i migsni,
* bol gardta,
o kaszel,
* dusznosci i problemy z oddychaniem, ¢ uczucie wyczerpania,
* brak apetytu.

5. Nalezy ograniczy¢ na terenie szkoly przebywanie osob z zewngtrz.
6. Obowiazuje catkowity zakaz przebywania na terenie szkoly osob z zewngtrz z objawami
wskazujacymi na infekcje drog oddechowych, o ktorych mowa w pkt. 4.
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Dopuszczalne jest  wchodzenie do przestrzeni wspbinej

(wiatrotap) opickundéw odprowadzajacych dzieci z zachowaniem zasady | opiekun
na ucznia/uczniéw przy zachowaniu dystansu spolecznego od kolejnego opiekuna i
pracownika szkoly min, 1,5 m.

Wychowawcey klasy/grupy ustalaja sposoby szybkiej komunikacji telefonicznej z opiekunami
ucznia.

Higiena i dezynfekeja
Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoly zobowigzani sa do przestrzegania najwyzszych

standardéw higienicznych tj. czestego mycia rak, w szczegdlnosci po przyjsciu do szkoly,

przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Na terenie szkoly obowiazuja ogélne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podezas kaszlu i
kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Rekomendnje si¢ aby uczniowie i pracownicy
szkoly uiywali maseczek w przestrzenmiach ogélnodostepnych, gdzie nie ma meoiliwosei
zachowania dystansu.

Szkola wyposazona jest w Srodki dezynfekujgce niezbedne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementdw statych oraz srodki do dezynfekcii rak.

Powierzchnie dotykowe, w tym biurka, tawki, klamki, wiaczniki $wiatla, porgeze, inne
przedmioty (telefony, klawiatury) regularnie sa dezynfekowane srodkiem dezynfekuijgcym lub
woda z detergentem.

Wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety, ciagi komunikacyjne sa regularnie
i starannie sprzatane z uzyciem wody z detergentem,

Szkola wyposazona jest w bezdotykowy termometr.

Pracownicy obslugi przestrzegaja zalecenn producenta $rodka dezynfekujacego, zwlaszeza w
zakresie czasu niezbednego do wietrzenia zdezynfekowanych przedmiotéw i pomieszezen.

Na terenie szkoly przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzagdkowych, w tym
preede  wszystkim - utrzymania  czystofei  w  salach  lekeyjnych, pomieszezen
sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnyeh, powierzchni dotykowych — poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i pomieszezeniach spozywania
positkow, klawiatur i wlacznikéw.

Przed wejsciem do budynku szkoty, szatni i w kazdej sali lekcyjnej umieszczony jest $rodek
do dezynfekeji rak.

Przy wejsciu do szkoly zamieszeczono numery telefondéw do wlaciwej stacji sanitarmo -
epidemiologicznej, oddzialu zakaZnego szpitala i shuzb medycznych W pomieszezeniach
sanitarno-higienicznych zawieszono plakaty z zasadami prawidlowego mycia rgk a przy
dozownikach z plynem do dezynfekcji rak.

W przypadku korzystania przez uczniéw lub pracownikow szkoly z rekawic jednorazowych,
maseczek jednorazowych zapewniono pojenmmnik lub migjsce do ich wyrzucania zgodnie z
wytycznymi GIS:

7 sali, w ktérej przebywaja uczaniowie, usuwa si¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upraé lub zdezynfekowad. Przybory do éwiczen (pifki, skakanki, obrgcze
itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ sq systematycznie dezynfekowane.
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Nauczyciele klas 0-VIII zobowiazani sa do przeprowadzenia z uczniami zajeé, podczas
ktorych bedg omawiane zasady bezpieczenstwa obowigzujgce w szkole z wyjasnieniem,
dlaczego zostaly wprowadzone.

Nauczyciele klas 0-VIII zwracaja uwagg, aby uczniowie czgsto i regularnie myli rece,

szczegoOlnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze swiezego powietrza,

Organizacja pracy szkoly
1. Uczniowie klas 0-VI wchodza do budynku szkolv gléwnym wejsciem.

2. Pracownik szkoly, wyznaczony przez dyrektora odbiera ucznidw klas 0 — I w_wejsciu
gléwnym do szkoly (wiatrotap). odprowadza uczniéw do szatni, nastepnie do_sal
lekeyinych,

3. Uczniowie klas VII i VIII wchodzg do budvnku szkoty od strony sali sportowey.

6. Pracownik szkoly rejestruje godzine wejscia, nazwisko, imie¢ osoby wchodzacej oraz
kontakt (telefon) w razie koniecznosci poinformowania o zarazeniu w szkole.

7. Zapewnia si¢ taka organizacj¢ pracy szkoly, ktdéra ograniczy gromadzenie si¢
poszezegblnych grup ucznidéw na terenie szkoly. Kazda grupa uczniéw ma w miare
mozliwosei wyznaczona stalg sale i powinna przebywac w tej sali.

8. W salach w kidrych przebywaja uczniowie, w tym z sali §wietlicowej zostaly usunigte
przedmioty i sprzety, ktdrych nie mozna skutecznie upra¢ lub zdezynfekowad (np.
pluszowe zabawki, dywany i inne).

9. Uczniowie klas 0-11T spedzajg lekeje i przerwy w swojej sali pod opiekg wychowawcy
klasy.

10. W klasach O-IIT przerwy organizuje nauczyciel adekwatnie do potrzeb ucznidw, jednak
nig rzadziej niz co 45 min.

11. Nauezyciele klas I-IIT nie pelnia dyzuréw na holu podezas przerw (w tym czasie opiekuja
sig swojg klasg). Nauczyciele klas I-11I sa obecni w salach lekeyjnych od godziny 7.45

12. Sale lekeyjne oraz czesci wspdlne bedg wietrzone co najmniej raz na godzing.

13. Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czaste zaje¢ moga znajdowacé sig na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce (starsze klasy)

14. Uczniowie nie udostepniajg innym uczniom swoich podrecznikéw i przyborow.

15. Uczeh nie powinien zabieraé ze sobg do szkoly zbednych przedmiotéw

16. Szkota organizuje zajgcia $wietlicowe w $wietlicy szkolnej z zachowaniem rezimu
sanitarnego (czeste mycie rgk, wietrzenie $wietlicy, pobyt na $wiezym powietrzu na
terenie szkoly)

17. Do regulaminu korzystania ze $wietlicy wprowadzone zostaly zapisy dotyczace
zapewnienia bezpieczefistwa w okresie pandemii.

18. Pomieszezenia, w ktoérych odbywaja si¢ zajecia §wietlicowe nalezy wietrzyé nie rzadziej
niz co godzine, szczegdlnie przed przyjeciem wychowankdw.

19. Wszystkie klasy i pomieszczenia, w ktorych odbywaja sie zajecia swietlicowe zostaty
wyposazone w dozowniki z ptynem do dezynfekeji rak.

20. Korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest na okreslonych przez dyrektora szkoty
zasadach (uczniowie i rodzice otrzymajs informacje od wychowawcdw klas),
uwzgledniajacych dwudniowy okres kwarantanny dla ksiazek 1 innych materiatéw
wypozyczanych w bibliotece.
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21. Na holu I pigtra w pionie sportowym wyznaczono izolatke, odrebne, oznaczone
pomieszezenie, w ktorym w razie potrzeby bgdzie mozna umiesci¢ ucznia lub pracownika
z objawami sugerujgcymi zakazenie COVID19.

22. Podczas realizacji zaje¢, w tym zajgé wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowaé dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

23. Jedli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy wskazujace na infekcje drog
oddechowych, w tym w szezegdlnosci gorgezke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia
w odrgbnym pomieszczeniu (izolatka) i niezwlocznie powiadomié rodzicow/prawnych
opiekunéw o koniecznosei odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wlasny srodek
lokomoc;ji).

Przygotowywanie i wydawanie positkéw — obowigzki pracownikéw stoléwki szkolnej

Obiadyv w szkole wydawane s uczniom od dnia 6 wrzeSnia 2021r.

Przy organizacji Zzywienia (stotdwka, kuchnia w szkole) obok warunkéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa odnoszacych sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
dodatkowo zostaly wprowadzone zasady szezegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpicczenia
epidemiologicznego pracownikow.

Odleglos¢ miedzy stanowiskami pracy wynosi 1,5m- pracownicy uzywaja Srodkéw ochrony
osobistej.

Przygotowywanie positkow odbywa sie w rekawicach jednorazowych.

Szczegblng uwage nalezy zwrécié na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécdw.
W szkole zaplanowano zmianowe wydawanie positkow:.

Przerwy obiadowe:
I przerwa obiadowa - 11.30- 11.50 - klasy I-IIT
11, przerwa obiadowa 12.35-12.55- Kklasy IV-VI

1I1. przerwa obiadowa 13.40-14,00 - klasy VII-VIII

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzaé.

0Od dostawcow cateringu nalezy wymagaé pojemnikéw i sztuéeOw jednorazowych.

Nalezy dopilnowaé wlasciwego segregowania zuzytych pojemnikow i sztuccow.,

Ze stoléwki nalezy usungé zbedne dodatki, tj. pojemnik na cukier, wazoniki, pudefko na
serwetki.

. Dania powinny by¢ wydawane przez osobe do tego wyznaczong.
12.

Po zakoficzeniu kazdej czynnodci zwigzanej z przygotowaniem positku nalezy my¢ rece,
czyécié z uZyciem detergentu oraz dezynfekowaé wykorzystywane powierzchnie plaskie i
sprzet kuchenny.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u uczniz.

Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé je w odrebnym
pomieszczeniu z zapewnieniem min. 2 m odlegloéci. — izolatka na 1 pietrze w pionie
Sportowyir,

Pomieszczenie ,,izolatka” jest regularnie, co najmniej raz dziennie sprzatane i dezynfekowane,
z pomieszczenia zostaly usunigte przedmioty i sprzgty, ktdrych nie mozna skutecznie upraé
1 dezynfekowag..
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Dziecko znajduje sie pod opiekg higienistki szkolnej lub wyznaczonego przez dyrektora
szkoty pracownika.

Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany telefonicznie o wystapieniu u dziecka
niepokojacych objawéw i jest zobowiazany do pilnego odebrania dziecka.

Rodzic po odebranin ze szkoly dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek
poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez iekarza.

Dyrektor szkoly informuje organ prowadzacy (Prezydenta Miasta/Naczelnika Wydziatu
Edukacji) o podejrzeniu zakazenia ucznia,

Rodzice dzieci z klasy/grupy ucznia, u kidrego podejrzewa si¢ zakazenic telefonicznie
informowani sg o zaistniatej sytuacji.

Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal uczen  bezzwlocznic zostaje poddany
gruntownemu sprzataniu.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspeltora Sanitarnego i organ prowadzacy
(Prezydenta Miasta/Naczelnika Wydzialu Edukacji) o zaistnialej sytuacji.

Dyrektor szkoly zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod
uwage zaistnialy przypadek.

Je$li zalecenia sanepidu przekazane sa za pomoca srodkow komunikacji elektronicznej lub za
pomoca innych $rodkéw tacznodel nalezy sporzadzi¢ notatke tub protokot.

Postgpowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly/placéwki

. Pracownik, ktéry w czasie pracy zauwazy! u siebie objawy chorobowe typu: goraczka,

uporczywy Kkaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, béle glowy, bole migéni
niezwlocznie informuje o tym dyrektora szkoly, ktéry podejmuje nastgpujace dzialania:

a) kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszezenia (unikajgc kontaktu z
innymi osobami), '

b) zachowujac bezpieczng odlegloéé, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca kontakt
z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,

¢) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy, A

d) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwlocznie informuje
dyrektora szkoly/placowki.

Obszar, w ktorym poruszal sig i preebywal pracownik nalezy bezzwilocznie poddac

grontownemu. sprzataniu.

Kazdy pracownik powinien podda¢ si¢ pomiarowi temperatury ciata w razie uzasadnionej
potrzeby.

W przypadku zaobserwowania u pracownika lub ucznia innych objawéw chorobowych stosuje
sig dziatania opisane w pkt. 1.

Pracownicy z objawami choroby, o ktorych mowa dziale IV pkt. 4 nie mogg przychodzi¢ do
pracy.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ prowadzacy
o zaistnialej sytuacii.

Dyrektor szkoly zobowiazany jest do stosowania sig do zalecen Panstwowego Powiatowego



Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod
uwage zaistnialy przypadek.

8. Jeéli zalecenia sanepidu przekazane sa za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej lub za
pomocy innych srodkdw tacznosei, nalezy sporzadzié notatke lub protokét.

Post¢powanie w przypadku kontaktu z osoba podejrzang o zakazenie
1. Definicja KONTAKTU obejmuje:

a) kazdego pracownika szkoly/rodzica/opiekuna prawnego ucznia pozostajgcego w
bezposrednim kontakcie z osobg chora lub w kontakcie w odleglosci mniej niz 2 metry
przez ponad 15 minut,

b) rozmowe z osobg zakazong twarza w twarz przez dluzszy czas,
¢) kazdg osobe mieszkajgca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.

2. Os6b z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sig:

a) pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg i prowadzenie
samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i §wiadome zwracaniec uwagi na swoj
stant zdrowia,

b) poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej w
szezegdlnosei udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego kontaktu i
przeprowadzenia wywiadu odnosnie stanu zdrowia,

¢) jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostana objawy (goraczka, kaszel,
duszno§é, problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomic
stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zglosic sig bezposrednio do oddziatu zakaznego lub
oddzialu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okre$lony zostanie dalszy tryb postgpowania
medycznego.

3. Pozostali pracownicy szkoly nie sa zobowigzani do podejmowania szczegélnych $rodkéw
ostroznosci. Jesli wystgpia niepokojace objawy, poddani zostang kwalifikacji w zaleznosei od
rodzaju tych objawéw przez stuzby sanitarne.

4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we wspdtpracy
ze stuzbami sanitarmymi.

Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly

1. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistnialej sytuacji
i w porozumieniu z organem prowadzacym, po uvzyskaniu pozytywnej opinii sanepidu,
podejmuje stosowna decyzje o zamknigeiu placowki/ zmianie modelu ksztatcenia lub innych
srodkach prewencyjnych.

2. Dyrektor szkoly o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/ncznia informuje organ prowadzgcy
(Prezydenta Miasta/Naczelnika Wydzialu Edukacji) i kuratora o$wiaty zgodnie z ponizszym
schematem

SCHEMAT KOMUNIKACII KRYZYSOWEJ - COVID



w placowkach oswiatowych

Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 7 im. Adama Mickiewicza niezwlocznie informuje

o zaistnialym zdarzeniu

__Pafstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny

_ PrezydentaMiastaLomzy

_ Naczelnika Wydzialu Bdukacii |

Podlaskiego Kuratora O$wiaty

3. W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor szkoly zobowigzany jest do
stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu,
czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistniaty przypadek.

4. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sa za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej lub za
pomocag innych srodkow tgcznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.

5. Rekomenduje si¢ ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym czasie w czesci
pomieszczenia lub jego calosci, w ktorym przebywala osoba.

XII. Postanowienia koncowe

1. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawéw (wymienionych w czesci IV pkt.4)
bezzwlocznie nalezy powiadomié telefonicznie Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna
w Lomzy, ul. Ks. Janusza [/ 1, 18-400 Lomza

2. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna Miasta Lomza, ul. Ks. Janusza 1/ 1, 18-400
F.omza, kontakt:



Numery telefonu - 784170718, 86/ 216 26 47° 86/ 216 52 61,
fax — 86 216 52 65,

Adres email: psselomza@psselomza.pl

W przypadku watpliwosci oraz spraw nie wymienionych w procedurze nalezy stosowac
wytyczne MEN, MZ i GIS oraz rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie

okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow z wystapieniem stanu epidemii.

Zastrzega si¢ zmiang procedury w przypadku objecia terenu, na ktérym znajduje si¢ szkota
strefg z61tg lub czerwona, a takze zmiany wytycznych przez Ministra Edukacji Narodowej,
Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia.
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