Chce to, nie chce tego -
wychowanie do wartosci

Wartosciag nazwie czlowiek niewatpliwie to, co dla niego jest
wazne, czyli stanowi wartosé¢. Moze to by¢ co$s materialnego
(dom, samochod, pamiatki materialne po przodkach itd.) lub
niematerialnego (wiedza, wyksztatcenie, umiejetnosci, rodzina,
przyjaciele, ojczyzna itd.). Tak wiec juz samo okreslenie
~wartosé¢” moze oznacza¢ cos innego dla réznych osdb. Jak
wiec wychowywaé do wartosci? | do jakich?

Wartosci wspolne

W nauce o wartosciach (aksjologii) wymienia sie wartosci w
odniesieniu do réznych kryteriéw, w tym wartosci moralne, ktore
zgodnie ze swojg definicjg, sktaniajg nas do zachowan, ktére sg dobre
dla wszystkich i nikogo nie krzywdza.

Porzadkujg zycie jednostek i spoteczenstw, stojgc na strazy tadu,
jakosci zycia i samego zycia, a brak wartosci moralnych stanowi
zagrozenie dla swiata.

WSsrdd najczesciej wymienianych wartosci moralnych sg: szacunek,
uczciwosé, odpowiedzialnos¢, odwaga, samodyscyplina, pokojowosgé,
sprawiedliwosé, szczescie, optymizm, humor, przyjazn i mitosé,
solidarnos¢, piekno, madrosé... To oczywiscie nie jest lista zamknieta i
w zaleznosci od wtasnych odczu¢ zwigzanych z wartosciami, pewnie
kazdy uzupetni ten wykaz o kolejne. Ich podstawowa rolg jest
sktanianie cztowieka do stosowania tych wartosci w swoim zyciu tak,
aby zaréwno zycie jednostki, jak i spoteczenstwa stawato sie lepsze.


https://portal.librus.pl/szkola/artykuly?name=doskonalenie

Pierwsze trudnosci w wychowaniu do
wartosci

Wartosci sg roznie postrzegane przez rézne osoby. Takze wsrod
nauczycieli bedg réznice zdan w tej materii. A co dopiero, jesli
zestawimy zdania rodzicow, nauczycieli i uczniow! Jednak mysle, ze
na poziomie podstawowych wartosci moralnych nie bedzie to
stanowito wiekszego problemu ustalenie z rodzicami katalog wartosci,
nad ktorych rozwojem bedziemy pracowac. Rzeczywista trudno$é
wigze sie z poziomem dojrzatosci w ich pojmowaniu i przezywaniu.

1. ,Chce to..." — ,nie chce tego...”

To pierwszy i najprostszy poziom rozstrzygania, czy cos jest dla
mnie wartoscig czy nie. Przektada sie na postrzeganie innych,
jako tych, ktérzy majg zadbac, by moje ,chce” lub ,nie chce” byto
zaspokojone. | tak dziecko ptacze, bo chce jes¢, pi¢, nowa
zabawke, nie chce spac, is¢ do domu z piaskownicy lub bawié¢
sie z tym kolegg. W szkole mozna ustyszeé: Chece wyjsé, pobawic
sie, pograc w pitke, dostac pigtke, rozmawiac z kolegami... Nie
chce z nim pracowad, nie chce zadania domowego...

2. ,Chce to odczuwaé...” — ,nie chce tego odczuwaé...”

To juz pragnienia wyzszego rzedu, nakierowane na samg
wartosé: chce odczuwaé szacunek, rados¢ ze wspodlnego
przebywania, podziw dla urody tego miejsca, szczescie..., nie
chce czué nienawisci wobec tego cztowieka, ztosci, gniewu,
frustracji itd. Cztowiek juz precyzuje swoj stosunek do
przezywanej wartosci. W szkole ustyszymy: Chce

odczuwac przyjemnosc¢ podczas zajec, satysfakcje z sukcesu,
rados¢ wspadlnej pracy nad projektem... Nie chce odczuwac
strachu, ztosci na kolezanke, obawy przed odpytywaniem,
zmeczenia dtugim wysitkiem...

3. Wiernos¢ wartosciom: To jest wartos¢ uznawana spotecznie,
chce to odczuwaé...

To najwyzszy poziom rozwoju wartosci, gdy cztowiek najpierw
wyznacza kierunek swojego zycia w strone wartosci, ktére sg dla



niego wazne, a potem wprowadza je w zycie i konsekwentnie
odrzuca to, co z nimi jest w niezgodzie. | tak: prawda jest
wartoscig, wiec mowie prawde; nienawisc jest zta, wiec
odrzucam nienawi$¢. W szkole ustyszymy: Wiedza jest wazna,
jest dobra, wiec systematycznie sie ucze i wykonuje

zadania... Szacunek jest dobry, wiec okazuje szacunek innym
ludziom... SpoézZnianie jest brakiem szacunku, wiec si¢ nie
spozniam... Egoizm jest zty, staram sie realizowac swoje cele bez
krzywdzenia innych... Ups... Nie styszycie tego? No, coz...
Uczniowie w systemie edukacji sg mniej wiecej do 19. roku zycia,
a w szkole podstawowej do 15. Najwyzszy poziom rozwoju
wartosci jest uzalezniony od rozwoju psychicznego (dojrzatos¢
osigga sie ok. 19-20 roku zycia) i spotecznego (dojrzatos¢ ok. 20
roku zycia). Wiec nie oczekujmy, ze nasi uczniowie osiggng
najwyzszy poziom zycia zgodnie z wartosciami, ale pracujmy
tak, aby sie rozwijaty w strone ideatu. Jak?

Metody mozliwe do zastosowania w
wychowaniu do wartosci

Podstawowg potrzebg kazdego dziecka jest potrzeba zrozumienia.
Jesli chce wychowywaé do zycia zgodnego z wartosciami (ktére
rozumiane sg indywidualnie i mocno zwigzane z doswiadczeniem
wtasnymi modelami postaw ze srodowiska rodzinnego), powinnam
dobrze pozna¢ moich wychowankdéw, odrzuci¢ ocenianie i postarac



sie zrozumie¢, co dla nich (a jeszcze lepiej dla niej/niego) jest wazne.
Wtedy moge podejmowac dziatania wspierajgce rozwoj dojrzatosci
aksjologicznej.

1. Dotgczy¢ wartosc, do jakiej chcemy przekonadé, do innej
wartosci, uznawanej przez ucznia/uczniow. Np. Chcemy
przekonac do szanowania przyrody. Organizujemy wycieczKki,
wyjscia, prezentacje, ktore w sposob zaskakujgcy pokazujg cuda
przyrody (np. prezentacja pt.: Czy drzewa w lesie majg Internet?).
W ten sposdb kreujemy postawe szacunku dla przyrody, bez
nakazoéw i zakazéw.

2. Dotaczy¢ wartosé, do jakiej chcemy przekonac, do osoby waznej
dla ucznia, oprze¢ sie na wzorze. Moze to by¢ zywa osoba lub
postac z ksigzki czy filmu. Organizuje spotkania, konkursy na
temat, prezentacje, dyskusje o ksigzkach itd.

3. Tworzy¢ sytuacje, w ktérych uczniowie bedg mogli sami przezy¢
lub spotkaé ludzi, ktérzy przezywajg te wartosc, do jakiej chcemy
zachecié. Sprawdzajg sie tutaj projekty spoteczne, w realizacji
ktérych uczniowie wchodze w relacje z réznymi osobami (np.
pracownicy instytucji kultury, podopieczni fundacji czy
pensjonariusze domu opieki).

4. Uwzglednic¢ wartosc, do ktorej chece przekonaé, w doswiadczeniu
i wiedzy ucznia. Dzieje sie tak wtedy, gdy dziecko/nastolatek
staje sie przewodnikiem po swoim swiecie. Poznajgc ten Swiat z
perspektywy osoby z innym doswiadczeniem i wiedzg, moge
sprébowac potgczyé wartosé z tym innym Swiatem. A moze
odkryje takze wartosci, o ktérych mato albo wcale nie
wiedziatam?

Przeszkody w wychowywaniu do wartosci

1. Przymus

Pracujgc nad rozwojem wartos$ci u swoich uczniéw, nieustajgco
trzeba miec na uwadze, ze wartosci nalezg do wewnetrznego,
prywatnego, intymnego wrecz swiata kazdego cztowieka. Nie ma



y<technicznej mozliwosci” wtgczenia lub wytgczenia danej
wartosci w cztowieku. Mozemy zmusi¢ go, by powiedziat to, co
chcemy ustyszeé, jednak ! Moze okazac sie tak, ze uczen odrzuci
jakies$ wartosci nie dlatego, ze sg dla niego czyms ztym, ale
przez sam przymus. Uznanie wartosci wymaga wolnego wyboru.
Przymus nie dyskredytuje samej wartosci, ale czyni jg dla
przymuszanego witasciwie niedostepna.

2. Brak odpowiednich wzorcéw w srodowisku rodzinnym

Rodzina jest pierwszym srodowiskiem wychowawczym i to, co
dziecko widzi, styszy i czego doswiadcza w rodzinie od
pierwszych dni zycia, wptywa na sposob postrzegania swiata.
Jesli rodzice i bliscy nie kierujg sie wartosciami (albo nie dojrzel
aksjologicznie do przyjecia wartosci jako wyznacznikow
postepowania), dziecko nie ma wzorca. Szkota (nauczyciele)
powinni przejgc¢ ten obowigzek dania wzorca i pracowac nad
modelowaniem zachowania dziecka/nastolatka. Moze to by¢
proces dtugotrwaty i bardzo wyczerpujgcy emocjonalnie, jednak
dziecko pozostawione w swiecie, gdzie najwyzszg wartoscig jest
,chce” i ,nie chce”, moze mie¢ w dorostym zyciu mnéstwo
ktopotow z satysfakcjonujgcym zyciem w spoteczenstwie.

Jak podota¢ wyzwaniu?

Wychowanie do wartosci to wielkie wyzwanie, ktoremu moze sprostac
ten nauczyciel, ktéry w codziennej pracy (a wtasciwie w kazdej chwili
obecnosci ze swoimi uczniami) ma swiadomos¢, ze wychowaé do
wartosci znaczy rozwija¢ w swoich uczniach poczucie wolnosci i
odpowiedzialnosci za siebie i innych. Wtedy — podejmujac witasne
decyzje, w sposob wolny wybiorg to, co dla kazdego z nich stanowi
wartosé. Ale wiedzac, ze dojrzatos¢ psychiczng i spoteczng, ktora jest
mocno zwigzana z zyciem zgodnym z wartos$ciami, osiggng dopiero
kiedys, na pewno nie teraz, w szkole. Pozostaje nadzieja, ze bedac dla
swoich uczniéw dobrym modelem zycia w zgodzie z wartosciami, moi
uczniowie 0siggng najwyzszy poziom przezywania wartosci i beda
szczesliwi. | tego im i wszystkim wychowujgcym zycze!
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