
Zakres materiału z biologii : 08.06. – 25.06.2020 

 

Kl. VII 

 

09.06.2020 

Temat: Równowaga wewnętrzna organizmu- homeostaza. 
Uczeń:  

1) analizuje współdziałanie poszczególnych układów narządów w utrzymaniu niektórych 

parametrów środowiska wewnętrznego na określonym poziomie (temperatura, poziom glukozy 
we krwi, ilość wody w organizmie);  

Praca domowa: zeszyt ćwiczeń: 2/121, 4,5/122. 

 

19.06.2020 

Temat: Choroba- zaburzenie homeostazy 

Uczeń: przedstawia zdrowie jako stan równowagi środowiska wewnętrznego organizmu oraz 

choroby jako zaburzenia homeostazy; analizuje informacje dołączane do leków oraz wyjaśnia, 
dlaczego nie należy bez wyraźnej potrzeby przyjmować leków ogólnodostępnych i suplementów;  

4) uzasadnia, że antybiotyki i inne leki należy stosować zgodnie z zaleceniem lekarza (dawka, 

godziny przyjmowania leku i długość kuracji).  

Praca domowa: zeszyt ćwiczeń: 1,2,3/123. 

19.06.2020 

Temat: Uzależnienia 

Uczeń: przedstawia negatywny wpływ na funkcjonowanie układu nerwowego niektórych 

substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotyków, środków dopingujących, dopalaczy, 
nikotyny (w tym w e-papierosach) oraz nadużywania kofeiny i niektórych leków.  

Praca domowa: zeszyt ćwiczeń: 1,2,3/125. 

23.06.2020  

Temat: Podsumowanie: Równowaga wewnętrzna organizmu 
Uczeń:  

1) analizuje współdziałanie poszczególnych układów narządów w utrzymaniu niektórych 

parametrów środowiska wewnętrznego na określonym poziomie (temperatura, poziom glukozy 
we krwi, ilość wody w organizmie);  

2) przedstawia zdrowie jako stan równowagi środowiska wewnętrznego organizmu oraz choroby 
jako zaburzenia homeostazy;  

3) analizuje informacje dołączane do leków oraz wyjaśnia, dlaczego nie należy bez wyraźnej 
potrzeby przyjmować leków ogólnodostępnych i suplementów;  

4) uzasadnia, że antybiotyki i inne leki należy stosować zgodnie z zaleceniem lekarza (dawka, 

godziny przyjmowania leku i długość kuracji).  

W ramach podsumowania wykonać zadania: 1-6/127-128 w zeszycie ćwiczeń. 


